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Les alternatives
au transport solo

Bureau responsable
plutét que bourreau de la nature.

Voyez la scéne quotidienne: les voitures pratiquement vides, pare-chocs
a pare-chocs, dans un train-train nocif pour I'environnement et qui use
inutilement la patience et I'énergie.

Des dizaines d'écotrucs sont autant d'investissements en faveur d'un
milieu sain qui prépare vos collaborateurs a une excellente journée de
travail. Pensez a diminuer ['utilisation solo de la voiture et faites en
bénéficier votre petite organisation!

Quoi de mieux que le transport actif?

Encouragez la marche rapide ou le jogging, une maniéere agréable de combiner
exercice et déplacements quotidiens.

Un vélo verrouillé est plus utile qu'un vélo volé.Installez des supports bien en vue.
Vous mettez des vélos, casques, cadenas, coupe-vents, parapluies a disposition des
employés? Dites-le.

Une douche rafraichit et stimule, particulierement aprés avoir fait de I'exercice.
Casiers, cadenas, lavabos et installations sanitaires sont appréciés de tous.

Faite la promotion du Bixi et la nature vous aimera.

Joignez-vous a l'opération Vélo Boulot, de 'association Vélo-Québec.

Moi seul dans mon auto.
Un réflexe primaire a changer.

Le covoiturage, c'est la division par 2 ou 3 de la production de gaz carbonique,
en arithmétique.

Jumelez votre personnel, les logiciels vous aideront.

Illustrez les trajets sur une carte et encouragez le covoiturage dans les endroits
éloignés et mal desservis en transport en commun (a I'aide de Map Quest ou de
Google Map).

Prévoyez des solutions de rechange (retours garantis, coupons taxis) en cas
d'imprévu a I'horaire des usagers.

Offrez gratuitement le stationnement a ceux qui pratiquent le covoiturage.



Métro, boulot, dodo c'est simplement génial.

Diffusez une carte des transports collectifs qui desservent votre emplacement.
Joignez le geste aux mots. Participez a la campagne " Le transport collectif, je I'essaie ".
Assumez une partie ou la totalité du colt des titres de transport de votre personnel.

Faites fi de I'heure de pointe

Adoptez des horaires souples.

Encouragez le travail a domicile au besoin.

Optez pour le télétravail

Utilisez les technologies gratuites (Skype, Messenger...) pour réduire
les déplacements.

La voiture personnelle, une nécessité?
Une voiture passe plus de temps inutilisée qu'utilisée.

Réévaluez votre politique subventionnant l'utilisation de la voiture.
Encouragez le co-stationnement en priorisant le covoiturage.
Diminuez le nombre de places de stationnement longue durée.
Favorisez 'abonnement a Communauto.

Montrez I'exemple.

Réinvestissez I'argent économisé dans les propositions écologiques de
vos employés. ¢

Créez vos propres gestes avec
un comité vert et responsable.

Des références a suivre :
http://www.voyagezfute.ca/
http://www.equiterre.qc.ca/transport/index2.php

Merci a Action climat pour l'appui a cette réalisation.

Pour une formation sur ce sujet :
info@rqgfe.org
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